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SUMMARY

This study aimed to analyze the results of the therapeutic drug monitoring (TDM)
practice in Bach Mai hospital by applying the area under the concentration-time curve
(AUC) estimated by Bayesian approach and to identify factors associated with the
ability to achieve target AUC at the first TDM of vancomycin. TDM was implemented
for general adult patients at Bach Mai Hospital. The initial dosing was adjusted based
on clearance creatinine (Clcr) according to the protocol approved by the Hospital.
There was a total of 369 patients with a median age of 58 (IQR 47 - 66) years and 585
vancomycin concentrations. The target AUC attainment was improved after the 1% and
2" dosing adjustments, from 37.9 % to 64.2 %. The logistic regression analysis revealed
that body weight (kg/10) (OR=1.39; p=0.012) and a lower maintenance dose compared
with the protocol recommendations (OR=7.06; p<0.001) were independent predictive
factors for an AUC < 400 (mg.h/L). Meanwhile, a higher maintenance dose of
vancomycin, kidney failure (CLcr<30 mL/min) and concomitant use of furosemide at
the time of vancomycin TDM increased the risk of an AUC > 600 (mg.h/L); odd ratios
were 2.42, 14.08 and 3.45, respectively. These findings emphasize the necessity of
vancomycin TDM in individualizing dosing to maximize the efficacy and avoid toxicity.
Tw khoa: AUC, Bayesian, bénh nhdn nguoi lon, Bénh vién Bach Mai, theo doi no”‘ng do
thuéc trong diéu tri (TDM), vancomycin.
Pit van dé

T6i vu hoa ché do liéu dua trén nguyén 1y duoc dong hoc/duge luc hoc
(pharmacokinetic/pharmacodynamic) cta vancomycin nham dam béao hi¢u qua, giam
thiéu doc tinh ciing nhu han che su xuét hién dé khang khang sinh la van dé thiét yéu
trong thyc hanh lam sang. Ty sd dién tich dudi duong cong nong do - thoi gian trén
ndng d6 tc ché tdi thiéu (AUC/MIC) dugc ghi nhan 1a thong s6 phan 4nh tot nhat hiéu
qua lam sang cua vancomycin trong diéu tri nhiém khuan gay ra bai cac chiing vi khuan
Gram duong, dac biét 1a tu cau vang khang methicillin (MRSA) [10]. Nam 2020, cac
hiép hoi chuyén mon Hoa Ky ban hanh hudng din dong thuan mai vé TDM vancomycin,
trong d6 khuyén cao sir dung dién tich dudi dudng cong néng do - thoi gian (AUC) thay
cho nong d6 day (Cuough) [10]. Pong thudn ciing dwa ra khuyén céo vé viéc lya chon
phuong phap Bayes trong uéc tinh AUC véi uu diém han ché sb lugng miu TDM trén
bénh nhan, c6 kha ning 1iy mau sdm hon trang thai can bang gitip hiéu chinh liéu nham
dat s6m muc tiéu diéu trj [10].

Bénh vién Bach Mai la don vi diéu trj nhiéu bénh nhan nhiém khuéan nang, co mo
hinh bénh tat phurc tap va mirc d§ sit dung vancomycin cao. Do do, viéc t8i wu st dung
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vancomycin nham dam bao hiéu qua va han ché nguy co gip bién cb bt loi 12 van dé
rat duoc cac don vi lam sang trong Bénh vién quan tam. V&i khuyén c4o m&i vé viée st
dung dich AUC thay cho Cirough trong giam sat ndng do vancomycin trong méau, Bénh
vién da trién khai TDM vancomycin dya trén AUC udc tinh theo Bayes tir thang
01/2021. Trong bdi canh d6, nghién ctiru ndy duoc thyc hién nhdm phan tich két qua cia
viéc trién khai quy trinh TDM duya trén AUC uée tinh bang phuong phap Bayes nhim
t6i wu hoa ché do lidu vancomycin trén bénh nhan nguoi 16n tai bénh vién.

Poi twong, phwong phap nghién ciru

Déi twong nghién ciru

Bénh nhan ngudi 16n diéu tri tai Bénh vién Bach Mai tir thang 01/2021 dén thang
12/2021 dugc chi dinh vancomycin truyén tinh mach ngat quing va dugc TDM duya trén
AUC u¢c doan theo phuong phap Bayes. Bénh nhan dugc loai trir néu dugc chi dinh
vancomycin dé du phong nhlem khuan lién quan dén phau thuat, bénh nhan c6 can thiép
loc méu, ¢ chuyén d6i tir truyén ngat quang sang lién tuc va/hodc nguoc lai, bénh nhan
ngudi nudc ngoai, bénh nhan cb thoi diém 1y mau nghi ngd khong chinh xac va céac
truong hop khong thu thap dugce day dil thong tin bénh nhan.

Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru tién ctru, trién khai hoat dong hiéu chinh liéu vancomycin théng qua
giam sat nong do thudc trong mau cé su phdi hop cua dugce si lam sang va bac s diéu
tri. Bénh nhan dugc st dung vancomycin theo “Quy trinh giam sat nong do thudc trong
mau va hiéu chinh liéu vancomycin trén bénh nhan nguoi l6n” ctia Bénh vién ban hanh.
Theo d6, bénh nhan dugc chi dinh sir dung lidu nap theo can nang thyuc té va ché do licu
duy tri tuong ung theo do thanh thai creatinin (udc tinh theo cong thirc Cockcroft &
Gault). Nong d6 vancomycin duoc do tai thoi diém bt ki trong pha thai trir thude. Két
qua nong d6 thuc do nay dugc dung dé udc doan AUC theo Bayes (AUCgayes) thong qua
phan mém tinh toan duoc dong hoc SmartDoseAl (https://smartdose.ai/). M6 hinh duoc
dong hoc quan thé ap dung cho udc doan Bayes 1a mo hinh cua tac gia Goti va cong su,
phuong phap Bayes dugc sir dung trong phan mém 1a phuong phap Bayes “phing” theo
dé xuit cua Hughes va cong sy [3], [5], [7]. Gia tri AUC u6c doan theo Bayes duoc
dung lam can ctr dé chinh liéu nham dam bao kha ning dat AUC muc tiéu 1a 400 — 600
mg.h/L (v6i1 gia dinh MIC vancomycin 1a 1 mg/L).

Nghién ctru thyc hi¢n théng ké mo ta dic diém bénh nhén, phan tich két qua trién
khai quy trinh théng qua ty 1¢ dat dich AUC sau cac 1an dinh lugng va phan tich cac yéu
t6 anh huong dén kha nang dat dich trong 1an dinh luong dau tién.

Thu thip, xi¢ Iy 5o liéu

S liéu duoc thu thap va xtr 1y thdng ké mo ta trén phadn mém Microsoft Excel
2016, SPSS Statistic 25 va phan tich cac yéu to lién quan bang phuong phéap phan tich
hoi quy logistic da bién trén ngon ngit thong ké R 4.2.0.

Két qua nghién ciru
Diic diém bénh nhain trong méu nghién civu

Nghién ctru thu nhan 369 bénh nhan thoa man cac tiéu chuan lya chon va tiéu

chuan loai trir véi cac didc diém chinh dugc trinh bay trong Bang 1.
Bang 1. Pdc diém bénh nhan trong mau nghién ciru

Chi tiéu nghién ctru, cach tinh Két qua
Pic diém chung (N = 369)
Tuoi (ndm) 58 (47 — 66)
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Gidi tinh nam 234 (63,4)
Can ning (kg) 55 (50 — 63)
Do thanh thai creatinin nén (CLcr)* (mL/phut) 79,8 (58,8 — 105,5)
CLcr <60 101 (27,4)
60 < CLer < 130 219 (59,3)
CLcr > 130 49 (13,3)
Pic diém nhiém khuan® (N = 356)
Nhiém khuan huyét/ Theo d&i nhiém khuan huyét 65 (18,5)
Nhiém khuén da mé mém 174 (48,9)
Viém phéi/ Nhiém khudn hé hap 111 (31,2)
Viém tiy xuvong/ Nhiém khuan xwong khép 61 (17,1)
Nhiém khuan hat tophi 25 (7,0)
Nhiém khuan tiét niéu 19 (5,3)
Viém mang néo 13 (3,7)
Viém ndi tAm mac nhiém khuin 10 (2,8)
Nhiém khuan khac 18 (5,1)
Két qua diéu tri (N = 369)
Thoi gian ndm vién 15 (11 — 22)
Khoi/D& 347 (94,0)
Két qua ra vién Khong thay doi 15 (4,1)
Ning hon 7(1,9)

*: CLer - Dg thanh thai creatinin tinh theo cong thirc Cockeroft-Gault. 6: T hiéu dit liéu trén 13 bénh
nhan. Két qua trinh bay ¢ dang $6 bénh nhan (ti 1é %) hodc trung vi (khoang tir phdn vi). them khudn
khdc bao gom (nhiém khudn 6 bung, nhiém khudn ngodi mang cing, nhiem khudn nhén cau, nhiém
khudn nang gid tuy)

Diic diém sir dung va giam st nong dj vancomycin

Pic diém st dung va giam sat nong do vancomycin theo AUC trong nghién ctru
duoc trinh bay tai Bang 2. Nghién ctru ghi nhan 585 mau dinh luong, bao g?)m lan dinh
luong dau tién va cac 1an dinh luong theo dai tiép theo. Trong lan dinh lugng dau tién,
ty 1¢ bénh nhan c6 AUC c6 gié tri dudi ngudng (< 400 mg.h/L), trong ngudng (400 -
600 mg.h/L) va trén ngudng (> 600 mg.h/L) 1an luot 14 26,6 %; 37,9% va 35,5 %. Trong
123 bénh nhan dugc dinh luong lai sau 1an hiéu chinh liéu tha 1, ¢6 79 (64,2 %) bénh
nhan dat dich AUC.

Hinh 1 biéu dién x4c suat dat dich AUC tich lity theo cac 1an dinh lugng tir thoi
diém bat dau dung thudc cua quan thé nghién ctru thong qua biéu d6 Kaplan - Meier.
Trong lan dinh lugng dau tién, x4c suat dat dich AUC 14 37,9 %. Ty 1¢ nay ting 1én déng
ké & 1an dinh luong thtr 2 (72,7 %) va thir 3 (84,6 %). Két thuc qua trinh theo ddi va
TDM, ty 1é nay udc tinh nay da dat tdi 98,2 % (Hinh 1).

Bang 2. Pdc diém sir dung va gidm sdat néng do vancomycin

Két qua (N=369)

Chi tiéu nghién ciru, cach tinh

Ché d lidu

Bénh nhan duoc chi dinh liéu nap 289 (78,3)
Liéu nap (mg/kg) 26,8 (24,6 — 28,8)
Liéu duy tri ban ddu (mg/kg/ngay) 39,6 + 13,7
Ty 18 sir dung lidu duy tri phtt hop so v&i quy trinh 258 (69,9)
Thoi gian su dung vancomycin (ngay) 12 (8 — 16)
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Thoi diém lﬁ’ly mAiu

Thoi gian tir khi bat dau sir dung vancomycin t6i khi lay 2(2-3)

mau dinh luong lan dau (ngay)

Mau dinh luong dau tién dugc 14y sau lidu thi bao nhiéu 3(3-4)

S 1an dinh luong trung binh trén 1 bénh nhan 1,6+0,9

Két qua AUC tai cac 1an dinh lwong va sau khi hiéu chinh liéu

AUC ¢ lan dinh luong dau (N = 369) 514 (395 — 740)
AUC sau hiéu chinh lidu lan 1 (N = 123) 493 (434 — 578,5)
AUC sau hiéu chinh liéu 1an 2 (N = 22) 534.5 (470,8 —659,5)
AUC sau hiéu chinh liéu lan 3 (N = 8) 560,5 (490,5 — 571,0)
AUC sau hiéu chinh liéu 1an 4 (N = 1) 511

Bénh nhén c6 it nhét 1 1an dat dich AUC 232 (62,9)

Thoi gian dat dich AUC (ngay) 2,7(1,6-5,3)

Két qua trinh bay ¢ dang $6 bénh nhdn (11 1é %), trung vi (khodng tir phdn vi) hodc trung binh + dé léch
chuan

-
o

Phdn tich cdc yéu té lién quan dén

_’_1—‘ | kha nang dat dich AUC
_ Nghién ctru ghi nhan ty 1€ dat

dich ¢ lan dinh lugng dau tién twong
d6i thap, & mirc 37,9 %. Do d6 chung
t6i tién hanh phan tich cac yéu t6 lién
quan dén kha nang dat dich AUC tir
400 — 600 mg.h/L nham dua ra cac dé
xudt gitip nang cao kha ning dat dich
s 35 3 =t & 5 & lan dau. Két qua phan tich da bién
Lan dinh Il:rcyng néng dé vancomycin du’Q’C trinh béy tal Béng 3.
Hinh 1. Xdc suat dat dich AUC tich liiy
theo cac lan dinh lw_ang
(Chu thich: Buong mau xanh: xac suat tich luy;
Vung mau xanh: khoang tin cay 95% cua
xac suat tich luy)
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Bang 3. Két qua phdn tich da bién cdc yéu té lién quan dén

kha nang dat dich AUC
Yéu td OR (95% CI) Gia tri p
Cic yéu td lién quan dén kha ning AUC dué6i 400 mg.h/L so véi AUC dat dich
Can ndng (tang mdi 10 kg) 1,39 (1,08 - 1,79) 0,012
Dung liéu duy tri thap hon so véi khuyén 7,06 (3,13 - 15,94) < 0,001

cao cua quy trinh
Cic yéu t6 lien quan dén kha ning AUC trén 600 mg.h/L so véi AUC dat dich

Bénh nhan suy than (CLcr < 30 mL/phut) 14,08 (1,78 - 111,34) 0,012
Dung liéu duy tri cao hon so véi khuyén 2,42 (1,32 - 4,43) 0,004
cao cua quy trinh

Str dung dong thoi furosemid tai thoi diém 3,45 (1,49 - 7,97) 0,004

TDM vancomycin
Két qua phan tich cac yéu td lién quan dén kha nang AUC dudi 400 mg.h/L cho
thay bénh nhan c6é can ndng tang lén moi 10kg, st dung liéu duy tri thap hon so vdi
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khuyén cao lam tang kha ndng AUC dudi dich diéu tri voi gia tri OR 1a 1,39 va 7,06.
Bén canh do, phén tich cac yéu t6 lién quan dén kha ning AUC trén 600 mg.h/L ghi
nhan suy than, dung liéu duy tri cao hon so voi khuyén céo va sir dung dong thoi
furosemid 13 cac yéu t6 nguy co lam ting kha ning AUC vuot ngudng diéu tri véi gia
tri OR 1an luot 1a 14,08; 2,42 va 3.45.

Déng chu ¥, yéu t6 sir dung liéu duy tri thip hon so v6i khuyén cédo duoc ghi
nhan 1a yéu té c6 lién quan dén AUC duéi dich diéu tri v6i gia tri OR twong ddi cao
(7,06). Do vay, nghién ctru tién hanh phan tich nham 1am rd anh huong cua cac mirc lidu
thip hon so v6i khuyén cdo dbi v6i kha niang dat dich AUC, két qua duoc thé hién tai
Hinh 2.

p <0.001 100.0 Xu huong khong dat
— 100 - dich diéu tri ting khi bénh
~ A 5 c A A
-uﬂ.n 80 - 74.3 nhan st dung liéu thap hon so
£ vOi khuyén cdo voi muc do
8 60 - tang dan (p < 0,001). Trong
v 40 A 342 tong s0 39 bénh nhan sir dung
S li€u thap, c6 33/39 bénh nhén
< 20 - (chiém 84,6 %) chi duoc su
> dung lidu 2 g/ngay, trong khi
= 0 T T
Khong ding lidu Thip hon <50% Thip hon50% 4O lieu khuyén cdo can thiét
thap hon KC so voi KC so voi KC la 3 g/ngay (tuo’ng ung voi
(n=199) (n=35) (n=4) A oA

) 2 1 g . muc CLcr d€ xuét trong quy
Hinh 2: Ty I¢ AUC duoi dich 400 mg.h/L trén trinh).

tirng nhom liéu duy tri
(KC: khuyén cdo)

Ban luin

Nghién ctru cua chung t61 &p dung phuong phép Bayes dua trén udc tinh tor mo
hinh dugc dong hoc quan thé két hop véi dit liéu bénh nhan tai Viét Nam dé udc tinh
gia tri AUC trong qué trinh TDM, nham dam béo tinh déng nhét vé dic diém bénh nhan,
nghién ctru loai trir cdc bénh nhan la ngudi nude ngoai, bénh nhan cé can thiép loc mau,
bénh nhan chuyén d6i tir truyén ngat quang sang lién tuc va/hodc nguoc lai. Trong mau
nghién ctru, phan 16n cac bénh nhan 13 nam gidi (63,4 %), tudi cao (trung vi 58 tudi).
Chtrc ning than ctia bénh nhan trong nghién ctru ciing twong ddi dao dong véi trung vi
do thanh thai creatinin 1a 79,8 mL/phut, khoang t& phan vi 1a 58,8 — 105,5 mL/phut
(Bang 1). Két qua nay cao hon nghién ciru cta tac gia Pongchaidecha va cong su (2020)
trén quan thé bénh nhan ngudi Thai Lan vé6i trung binh d6 thanh thai creatinin 1a 51,07
ml/phat [9]. Nguyén nhén c6 thé do bénh nhan trong nghién ciru cua Pongchaidecha c6
d6 tudi trung binh (70,3 tudi) cao hon nghién ciru ctia chung t6i (58 tudi) va co thé tuong
quan v&i chirc nang than suy giam. Nghién ctu cua chung t61 cling ghi nhan 27,4 %
bénh nhan c6 CLcr < 60 mL/phut va 13,3 % bénh nhan tang thanh thai than véi CLler >
130 mL/phut (Béng 1). Mac du nghién ctru cia ching t6i thu nhan bénh nhan tur nhiéu
khoa khac nhau nhung két qua nay ciing kha twong dong so véi nghién ctru ctia Luu Thi
Thu Trang (2021) tai Trung tdm Bénh Nhiét do1, Bénh vién Bach Mai voi trung vi do
thanh thai creatinin 1a 76,0 mL/phut va ty 1¢ bénh nhan cé chirc nang than & muc < 60
mL/phit va tang thanh thai 1an luot 14 29,0 % va 11,0 % [1]. Vancomycin chii yéu thai
trir qua than, do d6 viéc ca thé hoa lidu dung ban dau theo chirc ning than, dic biét &
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cac nhdm bénh nhan suy giam chirc nang than va tang thanh thai than c6 vai tro hét strc
quan trong nham dam bao ndéng do thude trong ngudng diéu tri [10].

Trong nghién ctru cta ching ti, vancomycin duge chi dinh chu yéu trén kinh
nghiém, ty 1& xét nghiém vi sinh va xac dinh néng do trc ché tbi thicu (MIC) cua
vancomycin v6i vi khuan twong d6i thip. Huéng din dong thuan cip nhat nim 2020 cia
cac hiép hoi chuyén moén Hoa Ky vé TDM vancomycin dé cép trong hau hét cac trudng
hop dung liéu theo kinh nghiém, MIC vancomycin nén duge gia dinh la 1 mg/L [10] .
Bén canh do, gia tri MICgo vancomycin cua ty cau ghi nhan tai bénh vién Bach Mai da
duge tong két trong mot sd nghién ctru v6i gid tri 13 1 mg/L [2]. Do vay, nghién ciru
phan tich ty 18 dat dich AUC 400 — 600 mg.h/L (véi gia dinh MIC 1a 1 mg/L) tai lan
dinh luong dau tién va cac 1an hiéu chinh lidu tiép theo. Két qua ghi nhan ty 1é dat dich
AUC trong khoang 400 — 600 mg.h/L tai lan TDM dau tién (ng véi ché do lidu duy tri
ban dau) kha thap (37,9 %). Két qua nay ciing thap hon dang ké so v&i nghién ctru cila
Ueda va cong su (2022) véi ty 1¢ dat dich khi ldy mau ngay 1, ngay 2 va tai trang thai
can bang lan luot 13 40,0 %, 47,3 % va 54,2 % [11]. Gia tri AUC trong lan dinh luong
dau tién ciing twong dbi dao dong voi trung vi (khoang tir phan vi) la 514 (395 - 740)
mg.h/L (Béng 2). Nguyén nhan dan dén ty 18 dat dich 1an dau trong nghién ctru con thap
c¢6 thé bao gdm su bién thién 16n giita cic ca thé ngudi bénh va ty 18 chi dinh liéu duy
tri theo chirc nang than phut hop véi khuyén cao ciia quy trinh chi chiém 69,9 % (Béang
2). Ché do liéu duy tri ban dau trén bénh nhan chwa duoc hiéu chinh phu hop theo chire
nang than din dén tinh trang thira lidu (trén bénh nhan suy giam chic ning than) hodc
thiéu lidu (trén bénh nhan co tang thanh thai than). Nghién ctru cling ghi nhén ty 1é bénh
nhan c6 it nhat 1 1an dinh luong dat dich twong dbi thap (62,9 %), c6 thé do phan 16n
bénh nhan ra vién hoac chuyén khoa khac ma khong dugce tiép tuc thuc hién TDM hoac
bénh nhén két thiic ding thudc trude khi duoc chinh liéu hay dinh luong lai dé kiém tra
kha ning dat dich. Tuy nhién, sau khi hiéu chinh yéu t6 nay bang biéu d6 Kaplan-Meier,
ty 1¢ dat dich tich lily chung da dat 98,2 % (Hinh 1). Két qua nay cho thay hiéu qua cua
quy trinh TDM néu bénh nhan dugc theo ddi va dinh lugng lai sau qua trinh hi€u chinh
lidu. Nghién ciru ciing ghi nhan thot gian dat dich tuong d6i dai voi trung vi sau 2,7
ngay dung thudc (Bang 2). Do d6 can thiét phai toi wu thoi gian 1ay mau sém va tdi uu
liéu dau nham lam ting kha ning dat dich cho bénh nhan.

Nghién ctru ghi nhan cac yéu t6 lién quan dén kha niang AUC dudi 400 mg.h/L
so voi AUC dat dich bao gom can ning va dung liéu duy tri thap hon so véi khuyén céo
(Bang 3). Nghién ctru cta Ferreira va cong su (2021) ghi nhan cin ning 1a yéu té co
anh huong dang ké dén duoc dong hoc ciia vancomyecin, véi trong luong co thé ting thi
ndng d6 dinh quan sat duogc 1a thap hon, dong thoi gia tri AUCaan cling thip hon tuong
g [4]. Piéu d6 cho thay yéu té cAn ning ciing nén duoc xem xét trong qua trinh quyét
dinh liéu dung bén canh chuc nang than ctia bénh nhan. Liéu duy tri 1a mot trong nhiing
yéu té quan trong c6 anh huodng truc tiép dén ndng do ciing nhu gia tri AUC cua
vancomycin. Bénh nhan str dung liéu duy tri thap hon dudi 50 % va thap hon 50% so
voi khuyen cao c6 ty 1¢ khong dat dich lan luot 1én t&i 74,3 % Va 100,0 % (Hlnh 2). bay
la mot yéu t can duoc luu tAm trong thuc hanh 1am sang va yéu t6 nay co thé duoc can
thiép dé gop phan nang cao kha ning dat dich AUC 1an dau cho bénh nhén.

Véi cac yéu té lién quan dén AUC trén 600 mg.h/L, bén canh st dung mirc lidu
duy tri cao hon so véi khuyén cao, nghién ctru ghi nhan yéu t6 lién quan doc 1ap khac 1a
nhirng bénh nhin suy than (Bang 3). Vancomycin c6 kha ning tich lily dang ké trong
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huyét thanh theo thoi gian, dic biét ¢ nhimg bénh nhan c6 suy giam chirc ning than.
Mirc lidu khuyén cao hiéu chinh theo tung cap d6 muc loc cau thin ciing dugc dé cap
trong nhiéu hudng dan vé st dung vancomycin trén bénh nhan nguoi lon, trong do gan
day nhét 1a ban cap nhat Hudng din dya trén bang chimg vé giam sat diéu tri vancomycin
niam 2020 cta Ban Giam sat diéu tri va Hiép hoi Duoc si Trung Quéc [6]. Mic du quy
trinh ctia Bénh vién Bach Mai cling da dé cap ché do lidu duy tri hi¢u chinh theo chuc
nang than, tuy nhién chua c6 su chia nho timg cip d6 suy giam chirc ning than nhu
trong cac hudng dan néu trén. Di tuong bénh nhan suy than la doi tuong dac biét, co
duoc dong hoc thay ddi, viéc dua ra mire lidu ban dau hiéu chinh phu hop dé dat duoc
muc tiéu AUC la khong dé dang. Do d6, viéc thyc hién TDM sém két hop v6i chinh
lidu u6c doan theo Bayes 13 cach tiép can phit hop nham lam ting kha ning dat dich va
han ché nguy co doc tinh trén cac nhom déi tuong nay. Két qua phan tich da bién ciing
cho thay sir dung dong thoi furosemid 13 yéu t6 nguy co dgc 1ap lam tang nguy co AUC
vuot ngudng 600 mg.h/L sau khi d3 hiéu chinh vé6i yéu t6 suy than va dung lidu duy tri
cao hon khuyén cdo (Bang 3). Nghién ctru duge dong hoc quin thé ctia Medellin va
cong sy (2016) ghi nhan do thanh thai vancomycin giam khoang 30% khi str dung dong
thoi thude 1oi tiéu quai furosemid trén quan thé bénh nhan c6 chan thuong [8]. Dua trén
két qua nghién ctru, tac gia ciing dé xuat ché d6 lidu vancomycin khi ding dong thoi
furosemid can giam khoang 20 - 30 % so v&i thong thuong nham dat AUC/MIC trén
400 mg.h/L [8]. Tuy nhién co ché lién quan dén giam thanh thai vancomycin qua thin
cta furosemid dén nay van chua rd rang, do do day la mot yéu té can luu y trong qua
trinh st dung thudc ctia bénh nhan va can c6 thém cac nghién ctru danh gia cu thé hon
van dé nay.
Két luan

Qua phan tich két qua trién khai hiéu chinh liéu vancomycin thong qua giam sat
noéng d6 thude trong mau dya trén AUC theo udc doan Bayes tai Bénh vién Bach Mai,
nghién ctru ghi nhan ¢6 62,9 % bénh nhan co it nhat 1 1an dat dich AUC, tuy nhién thoi
gian tir [ic bt dau sir dung dén thoi diém dat dich twong d6i dai (2,7 ngay) va ty 16 bénh
nhan dat dich ¢ 1an dinh luong dau tién twong ddi thap (37,9 %). Do do, can luu ¥ dam
bao tuan thu quy trinh TDM nham nang cao kha nang dat dich som trén bénh nhén, bao
gdém st dung muc lidu duy tri ban ddu phu hop véi chic ning than, bit dau chi dinh
TDM sém sau khi khoi tri cling nhu dinh lugng lai sau khi hi€u chinh lidu.
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